
O que é ser Adolescente? 

 

Ser adolescente é viver no limbo                                                                                 

Entre a infância e a vida adulta 

É sofrer calado enquanto a  

Sociedade nos julga 

 

Ser adolescente é não entender  

O que está acontecendo com seu  

Corpo nem com sua mente 

É querer ser igual e ao mesmo  

Tempo diferente 

 

Ser adolescente é viver um  

Dilema entre sair e ter todo  

Mundo opinando sobre você  

Ou ficar em casa entediado  

Sem nada para fazer 

 

Ser adolescente é ser maduro de 

Mais para atividades domésticas 

Mas novo demais pra ir a festas 

 

Ser adolescente é ter todos querendo  

Mudar seu jeito de agir e falar 

Dizendo o que deve sentir e  

Quem você deve amar 

 

Ser adolescente é somente no 

Seu quarto estar seguro é não  

Saber quem é no presente e  

Mesmo assim ter que decidir o  

Que ser no futuro 



 

Ser adolescente é viver 

Intensamente cada primeiro, a 

Primeira vez, o primeiro amor, 

O primeiro fora, o primeiro beijo 

 


